
学校通信 

学校生活における大切なお知らせです 
 

2014 年 1 月 20 日発行 第 129 号 (毎月１回発行) 

  
●スケジュール（1/20～3/26）                       

 
●教務からのお知らせ 
 ●13 年度後期 単位認定テスト実施方法一覧（P6） 

●13 年度後期「筆記式テスト」出題範囲等一覧（P7-8） 

 

●事務室からのお知らせ                      
 

●進路支援からのお知らせ                     
 ●「進路サポートスペース」からのお知らせ（P14） 

 
●生徒支援からのお知らせ 
 ●「スクーリング終了後の学校利用」について（P16） 

 ●「保健室」からのお知らせ（P17） 

 ●「カウンセリングスペース」からのお知らせ（P17） 

 ●「フィジカルサポートスペース」からのお知らせ（P18） 

 ●「スポーツアワー｣からのお知らせ（P19-20） 

 

●今月の聖句・・･１月号はお休みさせていただきます。 

      

<同封物> 

●特別活動（映画・その他）のご案内／ 

 「居場所カフェキャラバン」のご案内（緑）＜全員＞ 

●人権フォーラムのご案内（青）＜全員＞ 

●介護職員初任者研修通信講座のご案内（黄・両面）＜全員＞ 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

●｢筆記式テスト｣実施日は、2 月 7 日（金）12 日（水）13 日（木）14 日（金）
です。 

●｢課題式テスト｣提出締切日は、2 月 14 日（金）（当日消印有効）です。 

P3 

P4～P9 

訂正あり→ 

訂正あり→ 

P10～P11  

P16～P18  

P12～P15  

ＹＭＣＡ学院高等学校 

TEL 06(6779)5690  FAX 06(6779)1831   http://www.ymcagakuin.ac.jp 

｢学校通信｣はバックナンバーを含め、本校のホームページで閲覧
えつらん

できます。 

「教員ブログ」（月・水・金）も更新中です。本校のホームページでご覧ください。 

 

http://www.ymcagakuin.ac.jp/


 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

今月のメッセージ 

 

 

 

 

―午年（うまどし）のはじまりー 
 
 

新
あたら

しい年
とし

がはじまりました。一年
いちねん

のはじまりに、いろいろと準備
じゅんび

は大丈夫
だいじょうぶ

でしょうか。きちんと 

単位
た ん い

が取
と

れた人
ひと

も、そうでない人
ひと

も、次
つぎ

の歩
あゆ

みの為
ため

に準備
じゅんび

をし、備
そな

えをして臨
のぞ

むことは、後々
のちのち

あわて 

ない為
ため

にも大事
だ い じ

なことです。今年
こ と し

は午年（うまどし）。天
あま

駆
か

ける馬
うま

のように、みなさんにとって飛翔
ひしょう

の年
とし

となることをお祈
いの

りしています。 

 

高校
こうこう

は、社会
しゃかい

や次
つぎ

の学府
が く ふ

へ進
すす

むための通過点
つ う か て ん

ですが、それでも次
つぎ

のステップへ進
すす

んだ時
とき

にあわてたり

後悔
こうかい

したりしないように、しっかりとすごすことが大切
たいせつ

です。そう、青春
せいしゅん

と呼
よ

ばれるとっても大切
たいせつ

な 

時期
じ き

ですものね。ちなみに、「青年
せいねん

」と言
い

うことばを初
はじ

めて日本
に ほ ん

で若者
わかもの

を意味
い み

する言葉
こ と ば

として紹介
しょうかい

した

のは、ＹＭＣＡなのです（これマメね）。ほかにもバスケットボールやバレーボールといった競技
きょうぎ

も 

ＹＭＣＡから生
う

まれました。すべては、皆
みな

さんのような青年
せいねん

が、よりよく成長
せいちょう

できるようにと願
ねが

っての

ことです。 

 

この学校
がっこう

は通信制
つうしんせい

の学校
がっこう

の為
ため

、全日制
ぜんにちせい

の学校
がっこう

と比
くら

べると学校
がっこう

と生徒
せ い と

、また生徒
せ い と

同士
ど う し

との間
あいだ

に少
すこ

し 

距離
き ょ り

があるのかもしれません。よく見
み

てみると新
あたら

しい発見
はっけん

があったり、使
つか

える情報
じょうほう

が隠
かく

れているかも

しれませんし、勇気
ゆ う き

を出
だ

して声
こえ

をかけたことで、一生
いっしょう

の友達
ともだち

ができるかもしれません。「馬
うま

には乗
の

って

みよ、人
ひと

には添
そ

うてみよ」ということわざもあります。馬
うま

には乗
の

ってみないと、人
ひと

とは親
した

しく交際
こうさい

して

みないと、相手
あ い て

の良否
りょうひ

を判断
はんだん

することはできない。 そのものの値打
ね う

ちは、外見
がいけん

や、ちょっとした付
つ

き 

 合
あ

いだけではわからない、という意味
い み

です。昨年
さくねん

はみなさんから上
あ

がった声
こえ

で、２つの新
あたら

しい 

サークルが生
う

まれました。今年
こ と し

もどんどん学校
がっこう

を利用
り よ う

して、有益
ゆうえき

なもの、新
あたら

しい友達
ともだち

をより多
おお

く作
つく

れ

ますように。そのためにもこの学校
がっこう

通信
つうしん

を有効
ゆうこう

に活用
かつよう

してくださいね。みなさんにとって、すべてが 

 

うまくいく年
とし

となりますように。 

 
 

 

 

 

 

 

 

① 高校に 3年以上在学すること。 

② 74 単位以上修得すること。 

③ 必修科目は履修認定を得ること。 

④ ｢総合的な学習の時間｣を 3単位以上修得すること。 

⑤ 特別活動に 30 時間以上参加すること。 

（『2013 年度版 学務の手引き』より抜粋） 

――――――本 校 の 卒 業 要 件―――――― 
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日 曜 行事予定など  
 1   月  

1/20 月 センター試験自己採点（11 時～12 時） 
1/21 火 1/7 以降返却の「再提出」レポート提出締切日（17 時学校必着） 
1/22 水 1 月集中講座レポート提出締切日（17 時学校必着） 
1/24 金 進路サポートスペース（10 時～16 時） 

1/27 月 
〔学習状況報告（最終）〕、〔単位認定テスト受験資格確認表〕、 
〔「筆記式テスト」出題範囲一覧・時間割〕〔レポート解答例集〕等発送予定 

1/28 火 ｢課題式テスト｣発送予定、進路サポートスペース（10 時～16 時） 
1/29 水 「総合的な学習の時間Ｂ」（「ﾊﾝｶﾞﾘｰの手仕事と料理」「硬筆検定入門」） 

1/31 金 
「総合的な学習の時間Ｂ」（「聞こえないということ」「ｱｸｾｻﾘｰを作ろう」） 
講座「課題研究」作品提出締切日、進路サポートスペース（10 時～16 時） 

 2   月  
2/1 土  
2 日  
3 月  
4 火  

5 水  
6 木  
7 金 「筆記式テスト」、カウンセリングスペース（13：30～16：30） 
8 土  
9 日  
10 月  
11 火 （建国記念の日） 

12 水 
「筆記式テスト」、カウンセリングスペース（13：30～16：30） 

進路サポートスペース（10 時～16 時） 
13 木 「筆記式テスト」、進路サポートスペース（10 時～16 時） 

14 金 
「筆記式テスト」、｢課題式テスト｣提出締切日（郵便消印有効） 

カウンセリングスペース（13：30～16：30） 
進路サポートスペース（10 時～16 時） 

15 土  
16 日  
17 月 ｢筆記式テスト｣の追テスト日 
18 火  
19 水  

20 木 〔学校通信〕発送予定 

21 金 
〔筆記式テスト結果〕〔再テスト・再テスト課題の案内〕 
〔筆記式テスト答案〕発送予定 

22 土 1 年次・2年次保護者対象｢保護者とともに進路を考える会｣ 
23 日  
24 月 進路サポートスペース（10 時～16 時） 
25 火  
26 水  
27 木 「筆記式テスト」の「再テスト」日、「再テスト課題」提出締切日（17 時必着）
28 金  

 3  月  
3/13 木 13 年度後期卒業式（大阪 YMCA 会館。該当者のみ） 
3/14 金 14 年度施設設備費納入締切日 

3/17 月 
特別活動：ホームルーム、13 年度前期講座説明会、 
特別活動：進路ガイダンス 

3/19 水 特別活動：14 年度前期講座登録（2・3年次生、予定） 
3/20 木 特別活動：14 年度前期講座登録（2・3年次生、予定）、〔学校通信〕発送予定
3/24 月 特別活動：14 年度前期講座登録（2・3年次生、予定） 
3/25 火 特別活動：14 年度前期講座登録（1年次生、予定） 
3/26 水 特別活動：14 年度前期講座登録（1年次生、予定） 

スケジュール（1/20～3/26） 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
赤→訂正 
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教務からのお知らせ  

  
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 重要！！ 

 

【「後期学習状況報告」などの発送】 １月２７日（月）  

■後期最終の〔学習状況報告〕を 1月 27 日（月）に発送します。（予定） 
〔「単位認定テスト受験資格確認表」（個人別）〕〔単位認定テストの実施方法および、「筆記式テスト」

出題範囲等一覧と日程・時間割〕〔レポート解答例集〕〔特別活動参加時間数(個人別）〕が同封され

ますので、必ず確認してください。 
（1月集中講座については、2月初めに改めてお送りいたします) 

■各講座の＜テスト受験資格の有無＞＜テスト実施方法・出題範囲＞を確認し、＜レポート解答例＞

で復習して、しっかり「単位認定テスト」に備えましょう。 
 

【単位認定テスト｢筆記式テスト｣】 ２月７日(金)、１２日(水)、１３日(木)、１４日(金) 

■「筆記式テスト」は ２月７日（金）、１２日（水）、１３日（木）、１４日（金）に実施します。 

いまからスケジュールを調整しておいてください。 
■「筆記式テスト」は、スクーリングの曜日･時限とは異なる時間割で実施します。 

●筆記式テストは、個人別の「単位認定テスト受験資格確認表」に記載されている、 

日付・時限・教室で受験してください。 
（座席は指定です。座席表は当日教室に掲示します） 

   

●筆記式テスト受験には、「生徒証」「筆記用具」「受験資格確認表」が必要です。 

＊その他テスト受験に必要なものは、講座別に指定されていますので、 

「筆記式テスト出題範囲等一覧｣（P.6～7）で確認ください。 

＊「生徒証」を失くしている人は、至急再発行の手続きをしてください。 

 

 ※「オーラルコミュニケーションⅠ」の筆記式テストを受験する人は、「受験資格確認表」に表示されて 

いる時限と違いますので、注意書きで確認してください。 

 

＜「受験資格確認表」に記載の日時に受験できない場合は、「追テスト」受験＞  

・指定の日時に筆記式テストを受けることができない場合は、申込みをして｢追テスト｣を受験して 

ください。 

・「追テスト」は、該当講座のテスト実施時間以降、テスト期間中の別時限で受験できます。 

 （申込み当日の受験も可能です） 

・上記テスト期間中に受験できない場合は、2月 17 日（月）に受験できます。 

・届け出に際しては、事情・理由は問いません。（病院の診断書などは不要です） 

 

＜遅刻や欠席などで受験できなかった場合は、「追テスト」受験＞ 

・遅刻や欠席などで受験できなかった場合は、申込みをして「追テスト」を受験してください。 

・「追テスト」は、該当講座のテスト実施時間以降、テスト期間中に受験できます。 

 （申込み当日の受験も可能です） 
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＜「筆記式テスト」が不合格になった場合は、「再テスト」受験、「再テスト課題」提出＞ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

・「筆記式テスト」が不合格となった講座は、「再テスト」[２月２７日（木）に実施]を受験 

（講座によっては「再テスト課題」提出）してください。 

・「再テスト」受験、「再テスト課題」提出が必要な人には、「筆記式テスト結果」の送付の際（2/21）

に、個人別にお知らせします。 

・再テスト受験・再テスト課題提出には、再テスト・再テスト課題料が 1講座につき 1,000 円必要 

です。（期日までに振込みで納入） 

・いったん納入された再テスト・再テスト課題料についても、理由に関わらず返金できませんので、

あらかじめご了承ください。 

 

＜台風などによる休校の場合＞ 
・台風による警報発令などのために休校になる場合の決まりは、『2013 年度版学務の手引き』（P.36）

に載っています。 

・今回のテスト期間中に休校となった場合、その日のテストは、2月 17 日（月）に同じ時限で実施 

します。その場合は、同日予定の追テストは、翌 2月 18 日（火）に変更になります。 

 
【単位認定テスト「課題式テスト」】 

■「課題式テスト」実施講座で、履修認定されている人には、「課題式テスト」を 1月 28 日（火）に

学校より送付予定です。 
■1 月中に「課題式テスト」が届かない場合は、学校に連絡してください。 

 

課題式テストの提出期限は、２月１４日（金）１７時です。 

（郵送の場合は、2/14 郵便消印有効） 

 
■課題式テストには、追テスト、再テストはありませんので、しっかり取り組み、締切日までに提出

しましょう。（締切日までに提出しなければ単位修得できません） 
 

【単位認定テスト「実技式テスト」】 
 ■「実技式テスト」はスクーリング期間中に実施し、終了しています。
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【「総合的な学習の時間Ｂ」登録者の皆さんへ】 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

■「総合的な学習の時間Ｂ」は、1 月 29 日（水）・1月 31 日（金）に実施します。 

受講希望テーマを提出した人には、「受講テーマ決定の通知」「講座要項」「事前レポート」を、 

1 月 14 日（火）にお送りしていますのでご確認ください。 

■「事前レポート」を作成し（当日持参のこと）、定められた日時に、間違いなく、遅れず出席 

してください。 

 

【2014 年 3 月卒業予定の皆さんへ】 

  ■高校の卒業要件には、「必修科目の履修」「74 単位以上の修得」「30 時間以上の特別活動参加」 

「高校に 3年以上在籍」などがあります。 

これらのうち 1 つでも欠けると、すでに就職内定や大学合格していても卒業は認められません。 

   ■この 3 月卒業予定の皆さんで、万一、必修科目の履修、74 単位以上の修得という卒業要件達成に

必要な講座が履修不認定となった場合は、「卒業予定の意思確認書｣を提出済みの人に限り、その

講座や単位数により、『卒業認定の特例』（『2013 年度版学務の手引き』P.12 参照）を適用できる

場合があり、該当者に連絡します。 
■特別活動の参加時間数が不足の人は、2 月 14 日（金）までに必ず充足させてください。 

（12 月号および今回同封の「特別活動のお知らせ」参照） 
■卒業認定までの日程等については、1 月 28 日（火）に、卒業予定者の方に個別にお送りする予定

です。 
 

【2013 年度後期卒業式】 ３月１３日（木） 

■卒業式は、大阪ＹＭＣＡ会館（大阪市西区土佐堀 1－5－6）で行います。 
（式場の広さの都合上、本校ではありませんのでお間違えないように願います。） 

■卒業決定者には、3月初めに、詳しいお知らせをお送りします。 

 

【2014 年度前期講座登録について】 

■3 月 17 日（月）にホームルームを行います。（特別活動 1時間） 

 そこで後期の成績表をお渡しした後、次年度前期の講座登録（受講する講座の申込み）について 

 説明し、｢担任と講座登録する日時の予約｣をします。 

■2014 年度前期の講座登録は、3月 19 日（水）～3月 26 日（水）に行います。（土日祝は除く） 

 この期間中に年次別に指定された日に、担任と予約した時間に個人別に講座登録を行います。 

 くわしくは、2月号の学校通信でお知らせします。 

■2014年度の施設設備費を期日（3月14日）までに納入されないと次年度の講座登録はできません。 

 （「事務室からのお知らせ」（P.10）参照） 
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事務室からのお知らせ9  
 

 
 

 

【新年度事務手続きについて】 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

■新年度（2014 年度）を迎えるにあたって、次年度も在籍予定の場合は、「2014 年度施設設備費」の

納入と生徒証明書用写真の提出が必要となります。 

「2014 年度施設設備費納入のご案内」と「2014 年度生徒証明書」用に必要な写真の提出用紙を 

2 月中旬に送付いたしますのでご予定いただき、必ずお手続きください。 

(次年度「休学」する場合も同様の手続きが必要です。) 

①2014 年度施設設備費（40,000 円）の納入について 

納入期限は 3 月 14 日（金）の予定です。納入手続きがない場合、2014 年度前期の講座登録が

できません。また、在学の意思がないとみなし、退学になる場合があります。 

なお、施設設備費の延納手続きはできませんのでご注意ください。 

②「2014 年度生徒証明書」について 

 「2014 年度生徒証明書」用写真の提出が必要です。「2014 年度施設設備費」納入の案内ととも

に提出用紙を送付いたしますのであらかじめ写真を用意しておいてください。 

（証明用・背景なし・タテ 3､5cm×ヨコ 2､5cm・1 枚） 

 

【住所等変更手続きについて】 

■現在、学校に届けている住所や電話番号などが変更になった場合は、速やかに「各種変更届」に 

記入・捺印のうえ事務室へ提出してください。 

あわせて生徒証明書の再発行が必要な場合は、写真を提出してください。 

また、通学経路が変わる場合は、「通学割引証申請カード」を変更しますのであわせて提出して 

ください。届出用紙は事務室にある他、『2013 年度版 学務の手引き』の巻末にもあります。コピー 

して使用してください。 

■学校からはレポートや成績に関する書類等、重要な郵便物を定期的に送付しています。 

住所変更の際は、郵便物が変更前の住所に届いてしまうことがないよう、郵便局に｢転居届」を 

提出し、必ず郵便物転送の手続きを行ってください。 

 

【受験に必要な証明書発行手続きについて】 

■受験に必要な証明書を必要とする場合は、「証明書発行願（受験用）」に記入して原則として下記の

①(窓口申込)により申し込んでください。特別な事情がある場合には下記②(郵送申込)も受け付け

ますが、必ず電話でＨＲ担任と確認のうえ行ってください。電話・ＦＡＸやメールでは申込みでき

ません。 

■証明書発行までに 1 週間を要します。下記の表を確認のうえ日数の余裕を持って手続きしてくだ 
さい。 

①窓口申込：受験予定校の願書・募集要項を持参してＨＲ担任と相談、「証明書発行願（受験用）」を

記入のうえ担任確認印をもらってから事務室窓口へ手数料を添えて申し込んでくだ 

さい。(生徒証明書の提示が必要) 
②郵送申込：『2013 年度版 学務の手引き』巻末の「証明書発行願（受験用）」をコピーして記入・ 

押印し、手数料と返信郵送料の合計料金分の郵便切手を同封して郵送してください。 

（郵便が事務室に届いた日が受付日となります。発行に日時を要しますので、余裕を 

もって申し込んでください。） 

※必ず事前に電話でＨＲ担任と確認のうえ行ってください。 
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返信郵送料 

手 数 料 
発 行 日 

通 常 英文発行 
種  類 申込用紙 

手数料 発行日 手数料 発行日 

成績・単位修得(見込) 

証明書 

調査書 

300 円 300 円 

推薦書 

証明書発行願

（受験用） 

500 円 

受付から

1 週間後

1,000 円 

受付から

1 週間後

 

証明書の枚数 郵送料(普通) 速達料金 

1～2 通まで 80 円 

3～5 通まで 90 円 

6～10 通まで   140 円 

 ＋270 円  
 
  
 
 
  

 【2013 年度後期学費の納入について】 

 
 
 

後期の学費について、分割納入及び 11 月延納の手続きをされている場合は、今月の納入期限が 

1 月 24 日（金）となっています。学校より送付しました「延納・分割納入についてのお知らせ」を

確認のうえ、期日までに納入手続きをしてください。なお、上記の日程が後期学費の最終納入  
 
 期限日となっています。 
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進路支援からのお知らせ  

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

≪進路について考えている皆さんへ≫ 

【１年間をしっかりと締めくくりましょう】 

■卒業年次生にとって高校生活を締めくくる大切な時期となりました。また、１、２年次生にとって

は今年度後期の総まとめをする時期になりました。次へのステップのためにも、来月の単位認定 
テストにむけて全力で取り組んでほしいと願っています。 

 

【進路相談について】 

■本校では、進路相談につきましては、ホームルーム担任と年間を通じて随時（ずいじ）おこなって

います。ご希望の方はホームルーム担任と面談日時を調整してください。 

 

【3 階「進路コーナー」を活用しよう】 

■ 進路(進学・就職)に関する情報は 3階「進路コーナー」に掲示しています。また「進路コーナー」 

に置いてある案内書や募集要項は自由に持ち帰ることができますので活用してください。なお、 

進路に関する情報は、1階職員室カウンターでも見ることができます。 

 

【「オープンキャンパス」に参加しよう】  

■進学を希望している人はオープンキャンパス（学校見学会）に積極的に参加し、自分の目で各大学・

短大・専門学校の特色を確認しましょう。 

■「オープンキャンパス」に参加すると特別活動 2 時間分（上限は 10 時間）が認定されます。1 階

職員室カウンターで「参加報告書」を受け取り、必要事項を記入して提出してください。その際、

当日配布されたプリントや担当者の名刺など、参加の証明になるものを貼ってください。 
 

【進路サポートスペースより】 

■毎週月曜日に≪進路サポートスペース≫ を設け、卒業後の進路について幅広い相談を行っていま

す。一人で決めるのが難しい将来の方向を、カウンセラーの方と一緒に考えていきませんか。 
予約も受け付けています。詳しくは１階職員室カウンターで進路担当者までお問い合わせください。 

■日時および場所は次のとおりです。 

1 月  24 日（金）・31 日（金）   2 月  12 日（水）・13 日（木）・14 日（金）・24 日（月） 

・10:00～13:00（２階 カウンセリングルーム） ／ 14:00～16:00（１階 ロビー・ブース） 
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≪１、２年次生の皆さんへ≫ 

【進路の方向性を定めよう】 

■単位認定テストが終わると、１、２年次生の皆さんは新しい年度にむけての準備期間に入ります。

特に２年次生の皆さんは、卒業後の進路について本格的に考える時期にさしかかります。進学か 

就職か、また進学の場合は大学、短大、専門学校のいずれなのか、就職の場合は学校紹介か、自分

でさがすのか、公務員試験を受験するのかなど、ある程度の方向を出すようにしてください。 

■3月に１、２年次生の生徒の皆さんを対象に進路ガイダンスを実施する予定です。詳細は次号の 

学校通信で案内します。 

■１、２年次生とも３月の講座登録時に簡単な進路希望調査を行います。予定しておいてください。 

 

【『保護者とともに進路を考える会（１、２年次生保護者対象）』について】 

 ■１、２年次生の保護者の方を対象に、下記の日程で『保護者とともに進路を考える会』をおこない

ます。ぜひご予定くださいますようお願いいたします。詳細につきましては、後日ご案内いたし 

ます。なお、今回は保護者の方のみを対象としております。ご了承願います。 

◎ 日 程 ： 2 月 22 日（土） 

◎ 時 間 ： 1 年次生 10:00～11:00 ［本校ライブラリ］（予定） 

2 年次生 11:30～12:30 ［本校 309 教室］（予定） 

【来年度卒業予定者の進路スケジュール（予定）】 

 新年度に入ると、６月からＡＯ入試のエントリーや公務員試験の出願が始まります。その後、７月に

高卒求人票の閲覧（えつらん）が、８月にＡＯ入試の出願がそれぞれ始まります。９月に入ると、学校

紹介での就職選考、指定校推薦入試の校内申込み、大学入試センター試験の出願手続きと続きます。 

また、10 月から 11 月にかけて推薦入試が、２月から３月にかけて一般入試が行われます。それぞれ 

そのための準備期間のことを考えに入れると、今から進路の実現に向けて動き始めても決して遅くあり

ません。進路未定の人も、できるだけ早い時期に進路の方向を出すようにしてください。 

月 校  内 進  学 就  職 
 4 月 第１回進路ガイダンス オープンキャンパス（年間通じて）  
 5 月    

 6 月 
第２回進路ガイダンス 
保護者とともに進路を考える会 

ＡＯ入試エントリー開始 
 

公務員試験出願開始 

 7 月 第３回進路ガイダンス  高卒求人票閲覧開始 
 8 月 第４回進路ガイダンス ＡＯ入試出願開始  

 9 月 
センター試験説明会 
指定校推薦校内締切（１次） 

 
 

学校紹介就職応募開始 
学校紹介就職選考開始 

10 月 
センター試験志願票校内締切 
 

推薦入試（～11 月） 

センター試験出願（学校より） 
 

11 月   合同求人説明会（予定）

12 月 第５回進路ガイダンス   

 1 月 
センター試験自己採点 
センター試験データ解説 

センター試験 
私立大学・短大・専門学校 一般入試（～３月） 

 

 2 月  国公立大学前期試験 合同求人説明会（予定）

 3 月  国公立大学中期・後期試験  
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進学について 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

≪卒業年次生の皆さんへ≫ 

【最善を尽くそう】 

■すでに進路の決まっている人もいると思いますが、これから大詰めをむかえる人も多いと思います。

また、卒業が見えてきたことで、これから進学・就職にむけて動き出す人もいると思います。健康

に留意し、最後まであきらめずにがんばってください。 

■なお、高校の卒業要件を満たすことができないと、すでに大学・短大・専門学校に合格、もしくは

就職選考で内定していても、卒業は認められませんので注意してください。 

■進路の方向が定まらなかったり、また入試結果や選考結果が思わしくなかったりして、これから 

どうしたら良いか悩んでいる人もいると思います。それぞれ状況は違うと思いますが、進路につい

てひとりで考えていてもわからない場合、まずはホームルーム担任に相談してください。 

 

 
【大学入試センター試験自己採点とその後の出願について】 

 
 
 

■本校は「ベネッセ・駿台データネット（自己採点集計会）」に参加しています。大学入試センター

試験の受験者は、下記の要領で自己採点結果および志望校を所定の用紙に記入し、進路担当者に 

提出してください。 
 
 
 

≪日 時≫  1 月 20 日（月）11:00～12:00（受付は 12:00 に終了します。） 

≪教 室≫ 306 教室 

≪持参するもの≫ 筆記具、センター試験問題用紙 

 
 
 
 
 
 

 ■自己採点では各受験科目の得点を算出します。その際、科目によってⅠとⅡ、ＡとＢ等の区別に 
 注意してください。また、国語は現代文・古文・漢文のそれぞれの得点も必要になります。なお、

自宅で各科目の得点集計をしておくと短時間で終わります。 

■自己採点では受験番号の記入欄がありますので、番号を控えておいてください。なお、受験票は 

国公立大学の２次試験および入学手続きの際に必要ですので、必ず保管しておいてください。 

■個人成績表（志望校別の合格可能性の判定）は、1月 24 日（金）13:00 より配付の予定です。１階

職員室カウンターで進路担当者に申し出てください。出願校決定のための進路相談を希望する人は、

事前にホームルーム担任と日時を調整しておいてください。 

  

【調査書・推薦書の発行について】 

■大学・短大・専門学校に出願する際、高校が発行する「調査書」が必要になります。調査書が必要

な卒業年次生は、1階職員室カウンターで「証明書発行願（受験用）」を受け取り、必要事項を記入

した上でホームルーム担任に申し出てください。その際、出願先、受験方式は必ず記入してくだ 

さい。出願先が決まっていない場合、調査書の発行はできません。また、専願を含む場合は原則と

して調査書の発行は１通です。 

■｢調査書」の発行には、申込みから 1 週間かかります。必要な費用を添えて余裕をもって事務室に

申し込んでください。郵送での手続きも可能です。 
■「推薦書」の発行については、作成に時間がかかる場合もありますので、早めに担任に申し込んで

ください。本校が｢推薦書｣を発行する場合、前期末で 54 単位以上（指定校推薦の場合は 60 単位 

以上）修得していることが必要です。 
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 【専願入試で合格した人へ】 

 
 

■「専願」で合格した人は、必ず入学することが条件となっています。辞退することはできません 

 ので、期限までに入学手続きを済ませてください。 

  
 

 【推薦入試・ＡＯ入試について】 
 

 
 
 
 
 

 ■1 月以降も公募制推薦入試やＡＯ入試を実施している大学・短大・専門学校があります。希望する

人は各自で募集要項等を取り寄せ、詳細を確認してください。なお、一部に指定校推薦を受け付け

ているところもあります。詳細は進路支援部までお問い合わせください。 

■すでに大学・短大・専門学校に合格した人のうち、入学前の課題等が課されている場合があります。

必ず決められた期日までに課題を仕上げるようにしてください。 
 
 
 
  
 
 

 

就職について  
 
 

 

 
 
【学校紹介で就職を希望する人へ】 

 ■内定まで、ねばり強く就職活動を続けることが大切です。求人票をこまめにチェックして、希望先

があればホームルーム担任または進路担当者まで申し出てください。  
 
 ■応募書類（履歴書・調査書・紹介状）は学校から郵送します。応募先が決まったら、調査書を申し

込み、履歴書（指定のもの）を作成してください。面接練習を希望する人は、ホームルーム担任  
 

まで申し出てください。 

■面接が終わったら、すぐに「就職受験報告書」をホームルーム担任または進路担当者に提出して 

ください。不適切な違反質問があった場合、学校やハローワークが対応することになります。 

不適切な違反質問とは、例えば保護者の職業や家庭状況、支持する政党、男性や女性に限定しての

質問などで、本人の意欲や能力、適性とは関係のない質問です。 
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 生徒支援からのお知らせ 
 

  
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

先月号でもお知らせしたとおり、スクーリング終了後から新年度がスタートするまでは自習室・ 

スポーツヤードを含めた学校施設の利用はできません。 

特別な用事がない限り、生徒のみなさんは来校しないでください。 

 

●単位認定テスト（「筆記式テスト」）や｢総合的な学習の時間Ｂ｣を登録している人は、該当する

日に出席するのを忘れないようにしましょう。｢課題式テスト｣の提出など、来校すべき日程 

などは「学校通信」の予定表(P.3)をよく見ておいてください。 

●進路相談など相談がある場合は、担任が不在の場合がありますので、必ず事前に担任に連絡を

とってから来校してください。 

●証明書発行などで事務室に用事がある人は、事務取り扱い可能な日時（平日 9：30～17：00）

に来校するようにしてください。 

●サークル活動をする人は、事前の活動計画に従ってください。 

 

スクーリングの日程がほぼ終了し、レポートの提出も終わって単位認定テストを除けば一番ほっと 

する時期だと思いますが、別の意味でこの時期は重要な意味をもっています。今後の進路やこれからの

高校生活をどう過ごそうかと考えをめぐらす時期でもあります。リラックスすることも大切ですが、 

新年度に向けて自分自身を見つめなおし今後の自分について、もう一度考えてみましょう。 

 

また、休暇期間中であっても、来校するときは学校の規則を守る必要があります。｢ちょっとぐらい

はいいだろう｣とルーズにならないように気をつけてください。 

 

 
 

「学校生活上の決まり」が守られない場合は以下の順に沿って、保護者同伴の上での厳重注意や

より強い処分を行います。 

すでに注意を受けている人は特に注意してください 

①担任注意→②担任注意→③保護者・本人呼び出し→④誓約書提出→⑤退学処分 
         （保護者連絡） 
※①の「担任注意」を受けている人は、その後の宿泊を伴う講座は登録できません。 

※②の「担任注意」（保護者連絡）を受けた人は大学・短大・専門学校の指定校推薦を受けること

はできません。 

※④の「誓約書提出」では、本人・保護者を呼び出しのうえ必要な書面に署名をしてもらいます。 

 

 

賞罰規定 
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◆保健室からのお知らせ 

【法律で禁止されている薬物・ドラッグについて】 

ニュース番組などで一度は聞いたことがあるとは思いますが、絶対に知っておいて欲しいことです。

再度、確認してください。保健室にも簡単な冊子やチラシを置いています。 
○薬物とは？ 
・持っているだけで犯罪。 
・一回の乱用で死に至ることもある。 
・乱用すると、身体（細胞や骨など）と心が壊されていく。 
・依存性が強く、意志があってもやめられなくなる。 

○薬物乱用とは？ 
・ 病気などの治療に使用する医薬品を、医療目的以外で使用すること。 
・ 医薬品でない薬物を不正に使用すること。 
 

○日本の薬物に関する法律 
・大麻取締法 
・毒物および劇物取締法 
・覚せい剤取締法 
・麻薬および向精神薬取締法 

 

◆カウンセリングスペースからのお知らせ 

≪カウンセリング≫ 

＊開室時間と担当者 

 

 月曜日：川口彰範さん １３：３０ ～ １６：３０ 

 水曜日：西村博子さん １３：３０ ～ １６：３０ 

 金曜日：道嶋公子さん １３：３０ ～ １６：３０ 

 

※後期スクーリング期間中の開室は終了しました。 

※単位認定テスト（筆記式）期間中、２月７日（金）、２月１２日（水）、２月１４日（金）に開室し

ます。 

※保護者の方もご利用いただけます。お問い合わせ、ご予約は担当（川口・後藤）までご連絡くださ

い。 
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◆フィジカルサポートスペースからのお知らせ 
参加費無料! 

 

 フィジカルサポートでは、下記のようなサポートをしています。 

  ＊ 基礎体力の向上 

＊ 運動不足の解消 

＊ ダイエット 

＊ 体のゆがみや姿勢の矯正 

＊ 怪我や病後のリハビリ 

＊ 各種スポーツの競技力アップを目指すトレーニング 

＊ ｽﾎﾟｰﾂ関係への進路相談 

 

≪スクーリング期間外開催日≫ 

スクーリング期間外は、毎週 火曜日と金曜日 午後 2時～5時にオープンしています。希望者が 

多かったり、担当者が不在の時もあるので、必ず事前に電話にて予約をお願いします。 

 

※ 時間途中からの参加、途中退場は自由です。 

※ 初めて参加をする人は、運動しやすい服装と上履き・タオルを持参してください。 
※ 2 回目以降は、担当者にメールにて、事前に連絡をしてください。 
※ テスト期間中はありません。 

担当：内山 
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ＹＭＣＡ学院高等学校 

保健体育科 

 

○12 月の学校通信で概要をお伝えした「スポーツアワー」についての詳細をお知らせします。 

【スポーツアワーとは…】 

スクーリング期間外に、４Ｆホール(体育館)と７Ｆスポーツヤードを利用して、保健体育

科の教員と一緒に運動をする時間のことです。 

 

【日 時】 

前期および後期のスクーリング期間外、週に１日。(１日２時間程度) 

 ※２月の日程は、裏面参照。 

 

【参加費】 

無料です。 

 

【内 容】 

・毎週種目を決め、２時間連続でその種目を実施します。(２月の種目は、裏面参照。) 

（種目は毎週変えます。複数種目の同時実施はしません） 

・自分が参加したい種目のときに参加することができます。 

※事前受付はしません。当日参加可能です。 

ただし、飲食しながら、スマートフォンなどの電子機器を使用しながらの参加は危険

なので禁止します。 

 ※参加する場合は、当日、参加者名簿に名前を記入してください。 

   

【注意点】 

・特別活動ではありません。 

・運動に適した服装、靴の着用を義務付けます。(靴は有料でレンタル可能) 

・開始後の途中参加は認めません。(安全確保のため) 

 →開始時間に間に合うように、服装と靴の準備をしてから集合してください。 

・各自、水分補給用の飲み物を必ず持ってきてください。 

・開始後の途中退室、帰宅は可能です。 

 →必ず担当教員に声を掛けてから退室するようにしてください。 

・他校生徒および卒業生を連れてくる、ケンカなどの生徒同士のトラブルをおこした、 

器物破損などをすると、スクーリング期間と同じ賞罰規定に準じてペナルティとなり、

以後のスポーツアワーへの参加もできません。 

・スポーツアワー終了後は速やかに着替えを済ませて、帰宅しましょう。 

 

 

 



 運動習慣をつけ

たいなぁ… 

体を動かす場所が 
スポーツ好きだけ

ど場所がない… 
 

あったらいいな！  
 
 

 

そんなことを感じている生徒のみなさんのために、 

 

 

 

                                を始めます。     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【スポーツアワーとは…】 

スクーリング期間外に、４Ｆ体育館(ホール)と７Ｆスポーツヤードを利用して、 

保健体育科の教員と一緒に運動をする時間のことです。 

【２月の日程および種目】 

日 時 場所(集合場所) 種目 

2/5(水)13:00～15:00 ４Ｆ 体育館 バウンドテニス 

2/19(水)13:00～15:00 ７Ｆ ヤード フットサル 

2/26(水)13:00～15:00 ４Ｆ 体育館 バドミントン 

※2/19 のみ、雨天時は中止します。 

 

【参加方法】 
 参加費：無料 

・自分が参加したい種目のときに参加することができます。 

・事前申し込みは不要です。開始時間に間に合うように来てください。 

・運動に適した服装、靴を持参してください。(更衣室：３Ｆ) 

・開始後の途中参加は認められませんが、途中退室、帰宅は可能です。 

・必ず、裏面の「スポーツアワー要項」をよく読み、ルールを理解してから 

参加してください。 



同封物①（1/2） 

  映画・アートを見よう！ ～特別活動 校外芸術・映画鑑賞～ 
 指定された展覧会や映画・ビデオ鑑賞で特別活動時間を認めます。 

 特別活動時間が不足しがちな人は活用しましょう。 

～利用の仕方～ 

① 指定の展覧会や映画に行きましょう。ビデオはレンタルしたものを自宅で鑑賞すれば OK です。 

② 特別活動をした証明として、展覧会や映画のチケット半券・ビデオレンタルのレシート（タイトル名

が書かれてあるもの）を学校に持参して、申請用紙に必要事項を記入し提出します。簡単な感想文を

記入してもらうので、展覧会や映画を見て感じたこと、考えたことをまとめておきましょう。 
 

※ 開催日時や場所等は必ず各自で確認しましょう。日程は変更される場合もあります。
休館日に注意。 

※ 指定以外のものは認定できません。また休学中の申請も認められません。 
※ それぞれ２時間分の特別活動として認定します。(校外芸術・映画鑑賞での認定は合計

18 時間まで)  

※卒業予定者は２月１４日(金)までに申請書を提出してください。 
 
アンドレアス・グルスキー展（2/1～5/11）／高校生 800 円 

国立国際美術館／京阪「渡辺橋」駅から徒歩 5 分、地下鉄四つ橋線「肥後橋」駅から徒歩 10 分、JR「福島」駅から徒歩 10 分 

定窯・優雅なる白の世界 窯址発掘成果展（～3/23）／高校生 480 円 

大阪市立東洋陶磁美術館／京阪電車「なにわ橋」駅すぐ、地下鉄御堂筋線・京阪「淀屋橋」駅から徒歩 5 分 

展

覧

会

ワン・ワールド・フェスティバル(2/1～2)／入場無料 
※スタンプラリー（JICA 主催）に参加し、申請時にラリーの用紙か景品を持参してください。 

大阪国際交流センター／市営地下鉄「谷町九丁目」・「四天王寺前夕陽ケ丘」駅から徒歩 7分、近鉄「大阪上本町」駅から 

徒歩 5分、阪神「大阪上本町」駅から徒歩 5分 

 NGO／NPO・国際機関・政府機関・教育機関・企業など 150 近くの出展団体が国際協力活動や社会的課題解決の取り組みを 
幅広く紹介する、国際協力のお祭りです。詳細は http://www.interpeople.or.jp/owf/ を確認して下さい。 

小さいおうち 
1/25～ あべのアポロシネマ他 
 
監督: 山田洋次 
原作： 中島京子 
キャスト：松たか子、黒木華、 
     片岡孝太郎、吉岡秀隆 

山田洋次の 82 作目となる監督作で、第 143 回直木賞を受賞した中島京子の
小説を映画化。昭和 11 年、田舎から出てきた純真な娘・布宮タキは、東京 
郊外に建つモダンな赤い三角屋根の小さな家で女中として働き始める。家の
主人で玩具会社に勤める平井雅樹、その妻・時子、2人の 5歳になる息子の 
恭一とともに穏やかな日々を送っていたある日、雅樹の部下で板倉正治という
青年が現れ、時子の心が板倉へと傾いていく。それから 60 数年後、晩年の 
タキが大学ノートにつづった自叙伝を読んだタキの親類・荒井健史は、それ
まで秘められていた真実を知る。 

ウルフ・オブ・ウォールストリート
1/31～大阪ｽﾃｰｼｮﾝｼﾃｨｼﾈﾏ他 
監督：マーティン・スコセッシ 

出演：レオナルド・ディカプリオ 
ジョナ・ヒル 
マシュー・マコノヒー 

レオナルド・ディカプリオとマーティン・スコセッシ監督が 5 度目のタッグ。80 年代 
から 90 年代のウォール街で“狼”と呼ばれた実在の株式ブローカー、ジョーダン・ 
ベルフォートの回想録『ウォール街狂乱日記 - 「狼」と呼ばれた私のヤバすぎる人
生』を原作とし、1980 年代から 1990 年代のウォール街で、若くして大金を稼ぎ、その
後証券詐欺の容疑で逮捕された彼の栄枯盛衰を見つめていく。事実とは思えない
ほどのジョーダンのエピソードもさることながら、ジョナ・ヒルやマシュー・マコノヒーら、
実力派の共演にも注目。 

映

画

館

抱きしめたい 
2/1～大阪ｽﾃｰｼｮﾝｼﾃｨｼﾈﾏ他 

監督: 塩田明彦 
出演：北川景子、錦戸亮 

壮絶な交通事故に遭い、左半身と記憶能力に後遺症が残りながらも明るく生きる 
ヒロインと彼女を愛する青年とのはかない運命を、実話を基に描く感動のラブストーリ
ー。多くの障壁を乗り越えて結ばれた二人が幸せをつかみながらも、過酷な運命を
背負っていく様子を映し出す。主演は、『パラダイス・キス』などの北川景子と『県庁 
おもてなし課』などの錦戸亮。上地雄輔や斎藤工、國村隼、風吹ジュンなどが脇を 
固める。監督は、『黄泉がえり』『どろろ』などの塩田明彦。真冬の北海道・網走の 
白銀の世界で繰り広げられる純愛に心が締め付けられる。 

グッド・ウィル・ハンティング 

～旅立ち～（1997 年） 

監督：ガス・ヴァン・サント 
キャスト: ロビン・ウィリアムズ 
    マット・デイモン 

深い心の傷を負った天才青年と、同じく失意の中にいた精神分析医がお互いにあら
たな旅立ちを自覚して成長してゆく姿を描く感動のヒューマン・ドラマ。ボストンに 
住む青年ウィルは、幼い頃から天才ゆえに周囲から孤立していた。だが、彼の才能
に気付いた数学教授のランボーは、ウィルに精神分析医のショーンを紹介する。 
ウィルはショーンにしだいに心を開いてゆくが、彼の才能に気付いた政府機関や 
大企業が接近してくる。 

ビ

デ

オ 

プラダを着た悪魔(2006 年) 
監督：デヴィッド・フランケル 
出演：メリル・ストリープ 
   アン・ハサウェイ 

ブラウン大学を卒業し、ジャーナリストを目指すために田舎からニューヨークへと 
やってきたアンドレア・サックスは、幸運にも何百万の女性の憧れとする仕事・ファッ
ション雑誌『ランウェイ』の編集部へと就職した。しかもその編集長でファッション業界
に対し絶大な影響力を誇る、ミランダ・プリーストリーのアシスタント職である。だが、 
ミランダは自分の身の回りの世話をアシスタントに押し付けるなどの横暴を発揮する
最悪の上司であり、今までに何人もがこの仕事を辞めていたのであった…。 

 

赤→訂正 

http://www.interpeople.or.jp/owf/


同封物①（2/2） 

 

～「居場所カフェ キャラバン」実施のお知らせ～ 

 

 

2 月 12 日、13 日の日程で、 

「居場所カフェ キャラバン」が実施されます。 

 

「居場所カフェ」は、学校の中で、ゆっくり、 

ほっこり過ごせる場所。 

どんなところか、ちょっとのぞいてみてください。 

 

実施時間・教室は、校内に掲示します。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
テスト期間中の 

2 月 12 日（水）・13 日（木） 
 

 

YMCA 学院高校に 
やってきます！！ 

 

  

 

 

 



同封物② 

２０１３年度後期 人権フォーラム 
「戦争を通して命と人権を考える」 

映画『ヒロシマ ナガサキ 白い光／黒い雨』鑑賞 

（スティーヴン・オカザキ監督・２００７年アメリカ） 

～被爆二世が伝える被爆体験～ 

当日の内容・タイムテーブル 

 

1:00 

 

1:20 

 

2:50 

フォーラム開始 

「被爆二世が伝える被爆体験」（講義） 

映画「ヒロシマ ナガサキ」上映 

 

ワークシート提出・出席票回収 

２時間の 

特別活動と 

して認定します

日  時：２月５日（水） 午後１時 ～３時（遅刻は参加できません） 

場  所：ＹＭＣＡ学院高等学校（教室は当日掲示） 特別活動時間数 ２時間認定  

講  師：二宮 聡（本校教諭・被爆二世） 

定  員：３０名（定員になり次第、締め切ります）  

持ち物：生徒証・筆記用具 

申  込：参加希望者は、下記申込用紙を職員室カウンターに提出、またはＦＡＸにて送信してく

ださい 
２月４日（火）１７時まで（必着） 

― ― ― ― ― ― ― ― ― ― キリトリセン ― ― ― ― ― ― ― ― ―       

特別活動（２０１３年度後期人権フォーラム参加）申込用紙（提出用） 
 

年    月    日 
 
ＨＲ          学籍番号             名前                  

 



同封物③（表） 

大阪ＹＭＣＡ国際専門学校 

教育社会福祉専門課程 

介護職員初任者研修【通信制】のご案内 

 

「介護職員初任者研修（旧ヘルパー２級課程）」【通信制】を開講します。 

通信制ですので短時間で資格取得が可能です。ぜひ、この機会に介護について、 

しっかり学びませんか？ＹＭＣＡの学生に限らず、卒業生、 ご家族、お知り合い 

の方

 

も、お申込みいただけます。 

―記－ 

 

程  2014 年 2 月 17 日（月）～ 3 月 27 日（木）（計 15 日間） 

だき、 

※最終日３月２７日は、修了評価筆記試験を行います。 

 

用 85,600 円（テキスト代 6,800 円含む） 

員 20 名（申し込み 6 名以下の場合は、中止となりますのでご了承下さい。

 

日

※裏面の「介護職員初任者研修【通信制】スケジュール」をご覧いた

すべて出席可能かあらかじめよく確認して下さい。 

費

 

定 ） 

場 大阪ＹＭＣＡ国際専門学校（大阪市西区土佐堀１－５－６） 

込  申込用紙に費用をそえて、土佐堀会館 6 階窓口 

 

込 締 切  2 月 6 日（木）17：00

 

会

        ※地下鉄四つ橋線肥後橋駅２番、３番出口下車徒歩５分 

 

申

お申し込み下さい。 

申 まで 

ていただきます。 

 

問合わせ  電話 06－6441－0840（担当：岩間・南川） 

-----------------------切り取り------------------------- 

ホームヘルパー養成研修【通信制】 申込用紙（２／１7～３／27） 

名
ふり

         先着順で、定員になり次第締め切らせ

お支払いいただいた受講費用は理由の如何に関わらず返金いたしかねます。 

但し、中止と判断した場合は、ご返金させていただきます。 

お

 

 

  前
がな

：          電話番号(自宅)：        (携帯)          

住  所： 〒                                     

生年月日：     年    月    日 

記載された個人情報は、当方で厳重に管理いたします。受講生の連絡のために利用させていただくことがあります。 

 



同封物（裏） 

 

平成２６年１月１０日現在 

研修スケジュール（通信・通学） 
 
ース名 ２月開講通信コース コ   定 員 

0  ２  名  
 

年 月 日 

レポ 限 ート提出期
科目番号、項目番号、科目名、項目名 時 間 

実習実施の有無

通信課題の配布

平 ) 
 
(2)③ 

開講式・
人権啓発に係る基礎知識 

11:00
13:00～15:00 

1h
2h

通信課題 
成 26 年 2月 17 日(月

オリエンテーション ～12:00 
(2)(3)(4)配布

平成 26 年 2月 24 日(月) 
(1)① 
(1)② 

多様なサービスの理解 
介護職の仕事内容や働く現場の理解 

9:00～12:00 
13:00～16:00 

3h
3h

 

平成 26 年 3月 4日(火) 

ト提出

援制度およびその他制度 

 
日常 

 

0.
0.5h

1.

通信課題 
(5)(6)(7)(8) 

レポー 期限 

(4)① 
(4)② 
(4)③ 
(5)① 
(5)② 
(6)① 

介護保険制度 
医療との連携とリハビリテーション 
障がい者総合支
介護におけるコミュニケーション 
介護におけるチームのコミュニケーション
老化に伴うこころとからだの変化と

9:00～9:30 
9:30～10:00 
10:00～10:30
10:30～12:30 
13:30～14:30 
14:30～16:00 

5h

0.5h
2h
1h
5h

配布 

平成 26 年 3月 10 日(月)
職種との連携 

メント 

0.

0

  
(3)② 

(2)① 
(2)② 
(3)① 

(3)③ 
(3)④ 

人権と尊厳を支える介護 
自立に向けた介護 
介護職の役割、専門性と多
介護職の職業倫理 
介護職における安全の確保とリスクマネジ
介護職の安全 

10:00～11:00 
11:00～12:00 
13:00～13:30 
13:30～14:30 
14:30～15:30 
15:30～16:00 

1h
1h
5h
1h
1h
.5h 

平成 26 年 3月 11 日(火)

く状況 
見た認知症の基礎と健康管理 

らだの変化と日常生活 

側面、生活障がい、心理・行動の特徴、かかわり支援等の

0.
0.   (7)④ 

(6)② 
(7)① 
(7)② 
(7)③ 

(8)① 
(8)② 
 
(8)③ 

高齢者と健康 
認知症を取り巻
医学的側面から
認知症に伴うこころとか
家族への支援 
障がいの基礎的理解 
障がいの医学的
基礎知識 
家族の心理、かかわり支援の理解 

9:00～10:30 
10:30～11:30 
11:30～12:30 
13:30～14:00 
14:00～14:30 
14:30～15:00 
15:00～15:30 
 
15:30～16:00 

1.
1h
5h

1h
5h
5h

0.5h
0.5h

0.5h

平成 26 年 3月 12 日(水) 的理解 
くみの基礎的理解 

 
)① 

(9)② 
(9

(9)③ 

介護の基本的な考え方 
介護に関するこころのしくみの基礎
介護に関するからだのし

9:00～12:00 
13:00～15:00 
15:00～17:00 

3h
2h  
2h

平成 26 年 3月 14 日(金) 

 

レポート提出期限 

(9)
(9)④ 

⑤ 
(9)⑥ 

生活と家事 
快適な居住環境整備と介護 
整容に関したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

通信課題 
(9)配布 

9:00～11:00 
11:00～13:00 
14:00～17:00 

2h
2h
3h

平成 ) 
食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

3h  26 年 3 月 17 日(月
(9)⑥ 
(9)⑧ 
 

整容に関したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 
9:00～13:00 
14:00～17:00 
 

4h

平成 26 年 3月 18 日(火) )⑦ 移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 
0～17:00 4h

  (9
9:
13:0

00～12:00 3h

平成 26 年 3月 19 日(水) (9)⑨ 入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護
9:00～12:00 
13:00～17:00 4h

3h
 

平成 26 年 3月 20 日(木)
排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

 
(9)⑩ 

(9)⑧ 
 

 

食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 
9:00～13:00 
 
14:00～17:00 
 

4h

3h
 

平成 26 年 3月 24 日(月)
排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

 

 (9)⑩ 

 

レポート提出期限 

 
(9)⑪ 
 

9:00～13:00 
 
14:00～17:00 
 

4h

3h

平成 )
⑬ 介護過程の基礎的理解 0～17:00 

3h  26 年 3 月 25 日(火  
(9)⑫ 
(9)

死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護 9:
14:0

00～13:00 
4h

平成 26 年 3月 26 日(水) 
(9)⑭ 総合生活支援技術演習 12:00～17:00 

5h  
(9)⑬ 介護過程の基礎的理解 9:00～11:00 

2h

平成 26 年 3月 27 日(木)
(10)② 就業への備えと研修修了後における継続的な研修 

記試験 
13:00～14:00 

3h
1h

0.
0.

  

(10)① 

 
 

振り返り 

修了評価筆
試験結果集計・採点・合否発表 
閉講式 

9:00～12:00 

14:00～15:00 
15:00～15:30 
15:30～16:00 

1h  
5h
5h

 

 

 


	～利用の仕方～

