
学校通信 

学校生活における大切なお知らせです 

 

2014 年 3 月 20 日発行 第 131 号 (毎月１回発行) 

  

 

 

●スケジュール（3/20～5/8）                       

 

●教務からのお知らせ 
 

●事務室からのお知らせ                      
 

●進路支援からのお知らせ                     
 

●生徒支援からのお知らせ 
 ●「次年度スタートまでの学校利用」について（P9） 

 ●「保健室」からのお知らせ（P10） 

 ●「カウンセリングスペース」からのお知らせ（P10） 

 ●「フィジカルサポートスペース」からのお知らせ（P10） 

 

●今月の聖句                   

      

<同封物> 

●学校新聞２２号（冊子）＜全員＞ 

●｢スポーツアワー｣のお知らせ（青両面）＜全員＞ 

●｢国際交流バーベーキューパーティー｣のご案内／ 

「国際ボランティアリーダー募集」のご案内（黄両面）＜全員＞ 

●｢それぞれの未来へ｣（冊子）＜2/22 保護者会欠席者＞ 

 

 
 

 

 

 

 

ＹＭＣＡ学院高等学校 

TEL 06(6779)5690  FAX 06(6779)1831   http://www.ymcagakuin.ac.jp 

｢学校通信｣はバックナンバーを含め、本校のホームページで閲覧
えつらん

できます。 

「教員ブログ」（月・水・金）も更新中です。本校のホームページでご覧ください。 

 

●前期講座登録は、3 月 19 日（水）～26 日（水）です。 

       （年次別。担任と予約した日時。土日祝は除く） 

教務からのお知らせ（P4）に詳細掲載 
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新年度に向けて 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のメッセージ 

 

もくじ 

 

――――――本 校 の 卒 業 要 件―――――― 

① 高校に 3 年以上在学すること。 

② 74 単位以上修得すること。 

③ 必修科目は履修認定を得ること。 

④ ｢総合的な学習の時間｣を 3 単位以上修得すること。 

⑤ 特別活動に 30 時間以上参加すること。 

（『2013 年度版 学務の手引き』より抜粋） 
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２０１４年
ねん

がスタートして早
はや

くも４分
ぶん

の１が終
お

わろうとしています。いよいよ３月
がつ

も

残
のこ

り少
すく

なくなり、暦
こよみ

の上
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ではもう春
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です。梅
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く時期
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ぎ、桜
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の木
き

も新芽
し ん め

の息吹
い ぶ き

を

感
かん

じられるようになってきました。 

春
はる

といえば「別
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れの季節
き せ つ

」でもあります。本校
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も３月
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１３日
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（木
もく
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こ う き

の卒業式
そつぎょうしき

を迎
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えました。卒業生
そつぎょうせい

一人
ひ と り

ひとりにはさまざまな思
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いがあると思
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います。その

思
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いを大切
たいせつ

にして、これから進
すす

んでいくそれぞれの進路
し ん ろ

での活躍
かつやく

をお祈
いの

りしています。 

また、春
はる

は「出会
で あ

いの季節
き せ つ

」です。４月
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からは新
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たな入学生
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き

ろうとしています。在校生
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の皆
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えていますか。次
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の計画
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をしっかり立
た

てて講座
こ う ざ

登録
とうろく

に臨
のぞ

んでください。 

そして充実
じゅうじつ

した学校
がっこう

生活
せいかつ

を過
す

ごしましょう。 



 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定 
 3  月  

3/20 木 特別活動：14年度前期講座登録（現 2・3年次の予約者） 
3/21 金 （春分の日） 
3/22 土  
3/23 日  
3/24 月 14 年度前期講座登録（現 2・3年次の予約者）、進路サポートスペース（10時～16 時） 
3/25 火 特別活動：14年度前期講座登録（現 1年次の予約者） 
3/26 水 特別活動：14年度前期講座登録（現 1年次の予約者） 
3/27 木  
3/28 金  
3/29 土  
3/30 日  

 4  月  金 

4/1 火  
2 水  
3 木  
4 金 

 

5 土  
6 日  
7 月  
8 火  
9 水  
10 木  
11 金  
12 土  
13 日  
14 月  
15 火  
16 水 特別活動：在校生ホームルーム、スポーツアワー（14：00～16：00） 
17 木  
18 金  
19 土 

 
20 日  
21 月 特別活動：14年度生ホームルーム、〔学校通信〕発送（予定） 
22 火 14 年度前期レポート集・個人時間割ほか発送（予定） 
23 水  
24 木 スポーツアワー（13：00～15：00） 
25 金  
26 土  
27 日  
28 月  

29 火 （昭和の日） 

30 水                        

 5  月  

 5/1    木  
 5/2 金  
 5/3  土 （憲法記念日） 
 5/4 日 （みどりの日） 
 5/5 月 （こどもの日） 
 5/6 火 （振り替休日） 
 5/7 水  
5/8 木 14 年度前期スクーリング開始 

 

 

 

スケジュール（3/20～5/8） 
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学校行事のない日は 

特別な用事のない限り

来校はできません。 

4/26～5/6 は 

ゴールデンウィーク

学校休業日です。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

【前期の講座登録】 3 月 19 日（水）～26 日（水）(担任と予約した日時。土日祝は除く) 

■2014 年度前期の講座登録は、3月 17日（月）のホームルームで予約した、個人別の日時に、 

生徒ご本人と担任が相談しながら行います。 

■講座登録では、事前に「開講講座の概要」で講座内容をしっかり確認し、開講される講座の 

中から自分が学習しようと思う講座を選び、登録します。 

■3 月 17 日（月）のホームルームを欠席した人は、必ず担任に連絡して面談日時を決めてください。 

また、予定日時に来れなかった人も、必ず連絡して予約し直してください。 

どうしても本人が不都合な事情があれば、登録は保護者が代行できます。 

■日程は、現 3年次生と現 2年次生は、3月 19日（木）・20日（金）・24日（月）、 

現 1年次生は、3月 25 日（火）・26日（水）です。 

ただし、2014 年度の施設設備費が 3月 14 日（金）までに未納入の人は、この期間内に講座登録は 

できません。 

■3 月 17 日（月）以降に施設設備費を納入された場合は、必ず担任に連絡の上、講座登録の日程を 

決めてください。 

■講座登録が遅れると、希望する講座の登録ができなくなったり、受講開始が遅れる場合もあります。 

講座登録をしないと、前期の授業を受けることはできません。 

また、本校の在籍期間として認められませんのでご注意ください。 

（本校では在籍期間認定のために、各期に最低 2単位分の講座登録が必要です。） 

 

 

講座登録に際しては、 

①必修科目を優先させる 

②各自の関心・実力・進路など十分に考慮する 

③各期登録単位数の上限は 20単位だが、標準で 7講座 14 単位程度とする 

④卒業予定者は、修得できない講座がある場合を考慮し、登録単位数を少し多めにする 

（すでに修得した単位と合わせて、総計が 9月卒業予定者は 74単位、 

3 月卒業予定者は 54 単位（注）を、それぞれ上まわるように登録する） 

などの点に注意してください。 

（注）大学等の受験のために、本校の「推薦書」を発行するにあたっての条件になります。 

 

 

【14 年度の｢誓約書｣提出のお願い】 

■14年度の｢誓約書｣を、保護者宛に 3月 17日（月）にお送りしています。 

ご確認の上、署名・捺印をいただき、前期講座登録時に、担任までご提出ください。 

 ■講座登録時に提出されなかった場合は、3月 31 日（月）までに、学校宛郵送してください。 

 

 

 

 

教務からのお知らせ 
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【在校生の第 1回ホームルーム】 4 月 16 日（水） 

■在校生のホームルームを 4月 16日（水）に行います。 

新年度を迎え、ホームルームクラスが変わります。 

新ホームルームクラスは当日発表し、実施教室も当日掲示します。（特別活動 1時間） 

 

時 限 年次 

2 限目（10：30～11：20） 新 2 年次生（現 1B 1C 1L 1M） 

3 限目（11：30～12：20） 
新 3 年次生（現 2A 2B 2C 2D 2E 2F 2M） 

および卒業しなかった現 3年次生 

 

 

 

 

 

【前期レポート集・時間割・教科書の発送】 

■登録講座にもとづき、皆さんの届け出住所あてにレポート集と個人別時間割、および教科書が 

送られます。 

○レポート集と個人時間割は、4月 22日（火）頃に本校から発送する予定です。 

○教科書は同じ頃、教文堂
きょうぶんどう

という書店から送られますが、入荷の都合や年次順に発送作業をする 

などの理由で、正確な時期は予告できません。 

おそくとも 4月末までには配達される見込みです。 

※レポートや教科書が届かない場合も、スクーリングには出席してください。 

 

 

【前期のスクーリング開始】  5 月 8 日（木）より開始 

■スクーリングは、講座登録で決まった各自の時間割にもとづいて、5 月 8 日（木）より始まります。 

4/22（火）頃送付する｢個人時間割｣で確認の上、各自が登録した講座の最初の曜日・時限から 

出席してください。 

 

 

【芸術科・家庭科の作品持ち帰り】 

■美術・書道・家庭科などで作成した作品は、講座登録やホームルームで来校した際に持ち帰って 

ください。引き取りのない場合、4 月末をもって処分しますので、ご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

（注）本校は学年制でないので、3 年次になっても、そのまま来年 3月に卒業できるわけ

ではありません。単位数などの卒業要件を満たす必要があります。 
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【2014 年度生徒証明書について】 

■「2014 年度生徒証明書」は、2014 年度前期講座登録時に担任よりお渡ししています。 

写真の提出がまだの生徒は、写真提出用紙（送付済み）に注意事項を確認のうえ写真(タテ 3.0cm 

×ヨコ 2.4cm・1 枚)を貼り付け、至急学校事務室へ提出してください。 

■生徒証明書の発行は、写真の提出から 3日後になります。 

■現在使用中の「2013 年度生徒証明書」は有効期限が 2014 年 3月 31 日となっていますので速やかに 

手続きをしてください。 

 

【住所等変更手続きについて】 

■現在学校に届けている住所や電話番号などが変更になった場合は、速やかに「各種変更届」に 

記入・押印のうえ事務室へ提出してください。 

特に生徒証明書の切り替えの時期ですので、変更事項が決まっている場合は早めに届け出るように 

してください。 

■通学経路が変わる場合は、「通学割引証申請カード」を変更しますのであわせて提出してくだ 

さい。(即日発行はできません。) 

■届出用紙は事務室にある他、『学務の手引き』の巻末にもあります。コピーして使用して 

ください。 

 

【2014 年度前期学費の納入について】 

■2014 年度前期学費納入案内については、5月中旬に学校から発送する予定です。 

納入期限は、5月末の予定です。 

学費の納入期限の延期（延納）を希望する場合、または分割納入を希望する場合の手続き書類の 

提出期限日も同様に 5月末です。 

詳細は送付する納入案内に載せていますが、前もってお知らせいたしますのでご予定ください。 

なお、就学支援金の加算が認定されている場合は、学費の納入案内の発送が７月上旬以降になり 

ます。詳細は、次項の【就学支援金について】にてご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務室からのお知らせ 
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【高等学校等就学支援金について（対象者のみ）】 

■就学支援金の現時点での状況や今後の手続きについては、すでに対象者には「国の私立高等学校 

 等就学支援金についてのお知らせ」を保護者の方に送っていますので、そちらでご確認ください。 

■2014 年度前期学費納入案内については、前期講座登録後に認定された「支援金」を差し引いた 

金額で 5月中旬頃にご案内いたします。 

偏在加算申請が認定されている場合は、第１期分（6月まで分）の加算が認定されて 

います。第 2期以降分（7月以降分）の加算申請につきましては、再度平成 26年度の所得の 

証明書等確認書類の提出が必要となります。現在の加算対象の方には 5月に提出のご案内を 

いたします。提出期限は 6月末を予定しています。したがって、前期学費のご案内は 7月上旬頃 

になりますのでご確認ください。 

■新たに第 2期以降分（7月以降分）の加算申請を予定されている場合は、前述のとおり 6月中に 

手続きが必要です。5月以降に申請書類をお渡しいたしますので事務室へお申し出ください。 

■前期講座登録を行わない場合は、就学支援金はありませんが、対象月数が減ってしまいますので 

「休学」の手続きと同時に支援金の「停止」手続きを行ってください。 

 

【ゴールデンウイーク学校休業日について】 

■ゴールデンウイーク学校休業日（4/26～5/6）は、事務取扱いがありません。 

遠隔地への旅行などに必要な学割申請については、4/23(水)までに申請のあった分については 

4/25(金)に発行できます。即日発行はできませんので注意してください。 
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【進路の方向を定めよう】 
■１,２年次生の皆さんは、新年度にむけてしっかり準備を進めてください。特に来年度後期に卒業 

を予定している人は、卒業後の進路について本格的に考える時期にさしかかります。進学（大学・ 

短大・専門学校）か就職か、また専攻分野や職種について、遅くとも７月頃までには方向を出す 

ようにしてください。わからないことがあれば、早めに担任に問い合わせてください。 

■講座登録の際に進路希望調査を行っています。簡単なアンケートですので、答えられるようにして 

おいてください。 

 

【講座登録時のアドバイス】 
■進路のことや入試科目のことをよく考え、必要な科目（講座）を選択するようにしてください。 

■推薦入試を受けるには、各大学・短大・専門学校が示す成績の基準を上回るとともに、本校の推薦 

基準を満たす必要があります。本校では、公募制推薦については卒業予定年度の前期終了時点で 

54 単位（高認などを含む）以上、指定校推薦については 60 単位（高認などを含む）以上修得して 

いることが必要です。計画的に単位修得を進めてください。なお、指定校推薦の場合、『校内生活 

上の決まり』の『注意』を２回以上受けていないことも条件となります。 

 

【3階『進路コーナー』を活用しよう】 

■ 進路（進学・就職）に関する情報は 3階『進路コーナー』に掲示しています。また『進路コーナー』 

に置いている情報誌や案内書、募集要項などは自由に持ち帰ることができますので、活用してくだ 

さい。なお、進路に関する情報は 1階職員室カウンターでも見ることができます。 

 

【『オープンキャンパス』に参加しよう】  

■大学・短大・専門学校への進学希望者は、『オープンキャンパス（学校見学会）』に積極的に参加 

し、自分の目で各学校の特色を確認しましょう。３月からオープンキャンパスが始まっているとこ 

ろも多数あります。日程などの情報は３階『進路コーナー』にも掲示しています。 

■『オープンキャンパス』に参加すると特別活動 2時間（上限は 10 時間）が認定されます。1階 

職員室カウンターで「参加報告書」を受け取り、必要事項を記入して提出してください。その際、 

当日配布されたプリントや担当者の名刺など、参加の証明になるものを貼ってください。 

 

【『保護者とともに進路を考える会』ご報告】 

■2月 22日（土）に 1・2年次生の保護者の皆さまを対象に『保護者とともに進路を考える会』を 

実施しました。多くの方に参加を頂き、無事終えることができましたことをご報告いたします。 

 ■当日欠席された方には、資料『それぞれの未来へ』を同封しましたので、今後の参考にしてくだ 

さい。ご質問等がございましたら、進路支援部までお問い合わせください。 

 

【進路相談について】  
■本校では、進路相談につきましては、年間を通じてホームルーム担任と随時(ずいじ)行っています。  

ご希望の方は面談日時をホームルーム担任と調整してください。 

また、3/24(月)に今年度最終の「進路サポートスペース」(キャリアカウンセラーによる進路相談)を 

実施します。電話予約の上、ぜひ利用してください。来年度の実施は未定です。 

 

 

 

進路支援からのお知らせ 
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◆次年度からの学校生活について 

 

【学校生活を快適に過ごすために】 

後期の単位認定テスト終了から約 1ヵ月がたち、4月より新しい年度が始まります。新しい季節の 

始まりは、気持ちを切り替えたり、新たに何かを始めたりする良い機会ですので、みなさんもいろん 

なことにチャレンジしてほしいと思います。 

  さて、学校周辺は、地域の方の生活の場です。今後も清潔に保っていくようにしたいものです。 

今後、ホームルームや前期の講座登録などのために来校する機会が増えると思いますが、引き続き 

マナーを守り、楽しく学校生活が送れるようにしてください。 

『2014 年度学務の手引き』の「学校生活上の決まり」（P.40）記載内容を含め、以下のような行為は 

絶対にしないでください（スクーリングがない期間中も、スクーリング期間中と同じです）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【『2014 年度学務の手引き』について】 

 ■『学務の手引き』は、毎年、変更がありますので必ずお読みください。 

■以前、様々なルール違反により注意・処分を受けた人は、違反行為を繰り返すことによって、 

より重い処分を受けることになります。今一度自分を見つめなおし、気持ちを引き締めましょう。 

年度が変わっても、注意・処分を受けた回数が 0 に戻ることはありません。 

ちょっとした心がけで、ルール違反は防げるものです。 

健全な学校生活が送れるよう、生徒のみなさん一人一人の心がけを期待しています。 

3/17（月）のホームルームでお渡しした（欠席者には郵送）『2014 年度学務の手引き』でもう一度 

確認をしておいてください。 

 

 

 

生徒支援からのお知らせ 

１）学校内（教室・廊下・トイレなど）と学校周辺での喫煙 

２）自動車・バイク・原付での通学 

３）他の生徒を中傷する行為・暴力行為 

４）学校の施設・設備をこわすこと 

５）ごみをところかまわず捨てること 
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◆保健室からのお知らせ 
 

【2014 年度前期スクーリング開始までの健康管理について】 

○温度差に注意！ 

朝夕と昼間の気温差、室外と室内の温度や湿度の差で、体調を崩しやすい時期です。調節しやすい 

服を選びましょう。 

○生活リズムを整える 

食事や睡眠が十分ではないと栄養が補給できず、疲労も回復されないので、免疫力が低下します。 

適度に水分も補給しましょう。 

○不調を感じたら医療機関へ 

早期に対応することで重症化せず、早く治りやすくなります。自己判断はなるべくしない方が良い 

でしょう。スクーリングの開始前に、健康面で気になることがある場合は、担任又は保健室へ連絡 

してください。 

 

◆カウンセリングスペースからのお知らせ 
 

≪カウンセリング≫ 

※2013 年度後期の開室は終了しました。 

※2014 年度の開室については、4月以降の学校通信で連絡します。 

 

◆フィジカルサポートスペースからのお知らせ 
 

 フィジカルサポートでは、下記のようなサポートをしています。 

  ＊ 基礎体力の向上 

＊ 運動不足の解消 

＊ ダイエット 

＊ 体のゆがみや姿勢の矯正 

＊ 怪我や病後のリハビリ 

＊ 各種スポーツの競技力アップを目指すトレーニング 

＊ ｽﾎﾟｰﾂ関係への進路相談 

 

≪スクーリング期間外開催日≫ 

スクーリング期間外は、毎週 火曜日と金曜日 午後 2時～5時にオープンします。希望者が 

多かったり、担当者が不在の時もあるので、必ず事前に電話にて予約をお願いします。 

 

※ 時間途中からの参加、途中退場は自由です。 

※ 初めて参加をする人は、運動しやすい服装と上履き・タオルを持参してください。 

※ 2回目以降は、担当者にメールにて、事前に連絡をしてください。 

担当：内山 

 

 

参加費無料! 
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弟子
で し

たちに対
たい

して、イエスさまが自分
じ ぶ ん

のことを何者
なにもの

だと言
い

うかを問
と

われました。ペトロ 

が弟子
で し

たちを代表
だいひょう

して答
こた

えました。「あなたはメシアです」と。メシアはヘブライ語
ご

の油
あぶら

 

注
そそ

がれた者
もの

を指
さ

しています。新約
しんやく

聖書
せいしょ

の原語
げ ん ご

であるギリシャ語
ご

でいえば「クリストス」 

すなわち「キリスト」となります。イスラエルやユダの国
くに

で王
おう

となる者
もの

、あるいは祭司
さ い し

と 

なる者
もの

には油
あぶら

を頭
あたま

に注
そそ

ぐ儀式
ぎ し き

をしました。この油
あぶら

注
そそ

ぎを受
う

けて王
おう

となった者
もの

ということ 

から、イエスさまを唯一
ゆいいつ

最高
さいこう

の王
おう

と崇
あが

める表現
ひょうげん

として｢メシア｣あるいは「キリスト」と 

言
い

い表
あらわ

したのです。 

イエスさまを「メシア」と言
い

い表
あらわ

す告白
こくはく

は私
わたし

たちを不安
ふ あ ん

や苦悩
く の う

からの解放
かいほう

をもたらす 

ものです。深刻
しんこく

な行
ゆ

き詰
づ

まりのときにもイエスさまを「あなたはメシアです」と言
い

い表
あらわ

し 

て御言葉
み こ と ば

を求
もと

めましょう。御言葉
み こ と ば

に聴 従
ちょうじゅう

しましょう。旧約
きゅうやく

聖書
せいしょ

の歴代誌下
れ き だ い し げ

２０章
しょう

を 

見
み

てください。南
みなみ

ユダ王国
おうこく

の王
おう

であったヨシャファトが異邦
い ほ う

モアブ人
じん

、アンモン人
じん

、メウ 

ニム人
じん

の連合
れんごう

する大軍
たいぐん

から攻
せ

め立
た

てられたときに、自分
じ ぶ ん

たちの力
ちから

では対抗
たいこう

できない現実
げんじつ

に 

無力感
むりょくかん

を訴
うった

え、主
しゅ

なる神
かみ

の助
たす

けを祈
いの

るほかなかったのです。すると、神
かみ

さまは「この大軍
たいぐん

 

を前
まえ

にしても恐
おそ

れるな、おじけるな。これはあなたたちの戦
たたか

いではなく、神
かみ

の戦
たたか

いで 

ある。…主
しゅ

があなたたちを救
すく

うのを見
み

よ」と言
い

われた。神
かみ

さまは勝利者
しょうりしゃ

です。イエスさま 

に「あなたはメシアです」と言
い

い表
あらわ

すとき、｢イエスさまは勝利者
しょうりしゃ

です｣と叫
さけ

び、讃美
さ ん び

しま 

しょう。ハレルヤ！そしてこの歴代誌下
れ き だ い し げ

２０章
しょう

を想
そう

起
き

しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今 月 の 聖 句 
 

『そこでイエスがお尋
たず

ねになった。「それでは、あなたがたは 

わたしを何者
なにもの

だと言
い

うのか」ペトロが答
こた

えた。「あなたはメシア

です」』 

（マルコによる福音書
ふ く い ん し ょ

 8章
しょう

29節
せ つ

） 

（日本
に ほ ん

キリスト教団
きょうだん

 中谷
なかたに

 哲造
てつぞう

 牧師
ぼ く し

より） 
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ＹＭＣＡ学院高等学校 

保健体育科 

 

○12 月の学校通信で概要をお伝えした「スポーツアワー」についての詳細をお知らせします。 

【スポーツアワーとは…】 

スクーリング期間外に、４Ｆホール(体育館)と７Ｆスポーツヤードを利用して、保健体育科の 

教員と一緒に運動をする時間のことです。 

 

【日 時】 

前期および後期のスクーリング期間外、週に１日。(１日２時間程度) 

 ※詳しい日程は、校内に掲示します。 

 

【参加費】 

無料です。 

 

【内 容】 

・毎週種目を決め、２時間連続でその種目を実施します。(詳しい種目は、校内に掲示します。) 

（種目は毎週変えます。複数種目の同時実施はしません） 

・自分が参加したい種目のときに参加することができます。 

※事前受付はしません。当日参加可能です。 

ただし、飲食しながら、スマートフォンなどの電子機器を使用しながらの参加は危険なの 

で禁止します。 

 ※参加する場合は、当日、参加者名簿に名前を記入してください。 

   

【注意点】 

・特別活動ではありません。 

・運動に適した服装、靴の着用を義務付けます。(靴は有料でレンタル可能) 

・開始後の途中参加は認めません。(安全確保のため) 

 →開始時間に間に合うように、服装と靴の準備をしてから集合してください。 

・各自、水分補給用の飲み物を必ず持ってきてください。 

・開始後の途中退室、帰宅は可能です。 

 →必ず担当教員に声を掛けてから退室するようにしてください。 

・他校生徒および卒業生を連れてくる、ケンカなどの生徒同士のトラブルをおこした、 

器物破損などをすると、スクーリング期間と同じ賞罰規定に準じてペナルティとなり、以後 

のスポーツアワーへの参加もできません。 

・スポーツアワー終了後は速やかに着替えを済ませて、帰宅しましょう。 
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 そんなことを感じている生徒のみなさんのために、 

 

 

 

                                を始めます。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

体を動かす場所が 

あったらいいな！ 

運動習慣をつけ

たいなぁ… 
スポーツ好きだけ

ど場所がない… 

 

【スポーツアワーとは…】 

スクーリング期間外に、４Ｆ体育館(ホール)と７Ｆスポーツヤードを利用して、 

保健体育科の教員と一緒に運動をする時間のことです。 

 

【４月の日程および種目】 

日 時 場所(集合場所) 種目 

4/16(水)14:00～16:00 ４Ｆ 体育館 バウンドテニス 

4/24(木)13:00～15:00 ４Ｆ 体育館 バドミントン 

※曜日と開始時間に注意してください！ 

１週目は講座登録のため実施しません。 

 

【参加方法】 

参加費：無料 

・自分が参加したい種目のときに参加することができます。 

・事前申し込みは不要です。開始時間に間に合うように来てください。 

・運動に適した服装、靴を持参してください。(更衣室：３Ｆ) 

・開始後の途中参加は認められませんが、途中退室、帰宅は可能です。 

・必ず、裏面の「スポーツアワー要項」をよく読み、ルールを理解してから参加して

ください。 

 



 

 

 

 

 

 

YMCA の世界的なネットワークを活用し、普段出会えない人と知り合いになれたり、海外在住 

歴のある人と英語の上達方法についていろいろと話したりしてみませんか？！大阪 YMCAが 

主催の国際交流バーベキューパーティーが行われますよ！国際交流で自分の語学力をアップ 

してみませんか。アウトドアクッキングしながら色々な国の人たちと友達になりませんか。 
 

日 時：2014 年 4 月 13 日(日曜日)11 時 30 分～ 

場 所：大阪 YMCA 日本語学校（大阪市天王寺区生玉寺町 1-3） 

対 象：大学生および高校生（国籍は問いません） 

費 用：1,000 円 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※参加される方は、４月１１日までにお申し込みください。 

※定員３０名で設定しておりますので、興味ある方、是非お早めに！ 

◎お問い合わせ、お申し込みはお電話、E メール又は QR コードから 

大阪 YMCA グローバル推進室 大阪市西区土佐堀 1-5-6 9F 

TEL：06-6441-5088 E-mail：saito-kaoru@osakaymca.org 
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YMCA の世界的なネットワークを活用し、世界のユースと共に 

地球規模の課題（環境・人権・貧困・平和）の解決を目指します 

・対象：国際交流に興味がある大学生 

 

 

お問い合わせ・お申し込み： 

大阪 YMCA グローバル推進室 大阪市西区土佐堀 1-5-6 9F 

TEL：06-6441-5088 E-mail：saito-kaoru@osakaymca.org 

・活動に際し、年間登録費 10,000 円（内 3,000 円はボランティア保険料）が必要となります。 

・ミーティング時の交通費は支給いたします。 

・所定の研修を受けて頂きます。 

同封物②2/2 

【プログラム（例）】 

バーベキュー（４/13） 

月例勉強会（第○金曜 午後 7 時～） 

留学生との交流 

海外大学生との交流 

海外派遣 

チャリティーラン 

【リーダーシップ育成を目的とした 

国内外での豊富な研修機会（例）】 

オリエンテーションキャンプ（5/17-18） 

グローバルフォーラム（7/12-13） 

広島 YMCA ピースセミナー（8/4-6） 

地球市民育成プロジェクト（8/24） 

大阪 YMCA 大会（11/29） 

中日本 YMCA グローバル教育研修会 

日中韓 YMCA 平和フォーラム 

アジア同盟ユースカンファレンス 

UNI-Y ユースカンファレンス 


