
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日前，我校为今年春季入学的新生和转学生举行了欢迎会。 

 在此，我想向因新冠肺炎的蔓延，没有举行入学仪式，没有 HR，没有时间适应函授系统和学籍系统就经

历了休学和分散教学的新生和转校生说一声 "恭喜你们，感谢相遇"。 本次活动大约有 50 人亲临现场参加，

还有 10 人通过视频会议参加。 

 针对我给学生们的留言："比起有能力、有技术、有品德，在此之前，我认为你的存在和你的生命是重要

的。"其中一个学生说道："在以前的学校，我经常想去死，但我决定在 YMCA 尝试努力一下。" 

 我经常听到学生说自己不配活着，或者担心别人怎么看自己，我一直在想，为什么会这样想？ 我认为原因

在于我们从小就被打压，无法跟人好好相处，或者是学习受到了阻碍……。 

 为了告诉学生 "做自己也可以"、"有些事只有自己能做"，YMCA 在试错的过程中开展教育活动。 

 从 2022 年开始，教育部的《课程指导纲要》要求学生提高知识和技能，这些知识和技能可以用分数来衡

量，同时也要培养不能用分数来衡量的技能：表达能力、决策能力、思维能力，以及走向学习和做人的能

力。 针对这次全国性的改革，各高职院校都在寻找新的方法。 

 在 YMCA，我们长期以来一直在进行这项修订工作，并在此基础上不断完善。 我们深信，我们之所以能长

期做到这一点，是因为我们的教育活动一直围绕着生命的尊严，上帝赐予我们的生命。 每一天，教职员工都

在努力与学生建立良好的关系，让他们觉得做自己是可以的。 

 你们是神所爱的孩子，所以要效仿神。 

(以弗所书 5:1)  
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预防新冠肺炎的方法 

 
预防冠状病毒感染的最好方法虽然是注意自己的身体健康，但因为学校是大家朝夕相处的地方，也请大家多多体

谅身边的人， 

 因此，我们请您在以下方面继续合作。 

1）请您在家测量体温，上学前填写体温检查表。 

 我们并不是为所有在校学生测量体温，所以请大家来学校的那几天一定要在家里测量体温。 

如忘记测量体温，请到一楼接待处报到并测量体温。 

如果气温超过 37.5 摄氏度，请留在家中。 

 如果身体不舒服，请与孩子的班主任老师联系，在家里好好休息。遇到需要休息的情况时，班主任会联系您处

理后续事项。 

 提问检查表将于 10 月 19 日星期一发出。 

2）必须佩戴口罩。 

请不要将口罩扔在学校里。 

3）请彻底清洗双手。 (进入大楼和使用卫生间后请使用消毒液) 

4）我们每天早上对课桌椅进行消毒，必要时请使用教室提供的消毒液和纸巾。 

5）请避免人与人之间的接触，尽量保持距离。 

6）请走楼梯。 电梯限乘 4 人。 

7）课间休息时，说话要用正常的声调，避免大声喧哗。 

8）如果在学校饮食，请避免面向他人，并安静地饮食。 

 

 

 

 

 

来自教务处 
 

 

レポート集・時間割・教科書発送 

 

 

根据你第二学期的报名情况，我们将【报到证领取、课程表、条形码贴纸和回执信封】一式寄到您家中。 

教材由教材销售公司通过快递服务发出。 

确认事项 

（１）请确认您所注册的课程的教科书和报告是否正确。 

（２）请确认所有文件是否齐全 

如果这些文件有任何错误或短缺，请与学校联系。 我们将为您更换或补发您所缺的文件。 

即使因为某种原因没有收到报告集或教材，也必须参加所报名课程的学习。 部分教科书可供借阅。 
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 レポート提出 
 

 

□每张报告单上都贴有条形码贴纸（注意报告的次数，确保粘贴正确），并在截止日期前提交。 忘记贴条形码的

报告无法退回。 

□对于很多课程来说，提交报告的截止日期大约在相关课程后一周，如果错过了每期的截止日期，将会影响您的

课程评价。 

□最后提交日期：2020 年 12 月 24 日（星期四）下午 5:00（邮戳须以当天邮戳为准）。 
 
 

 スクーリング代替課題(一部の講座のみ), バーコードシール 
 

 

每门课程都设置有代替作业，如果遇到出席次数不足的情况，可以提交替代作业。替代作业合格时，可以用来

弥补课程的出席次数。 

代替作业由奶油色用纸印刷而成，并和报告一起邮寄。 

□在条码贴纸中，印有 "上学备选作业 "的课程条码贴纸，如【●备选作业 1】所示。 请注意不要误用。 

如果您遗失或误贴了条形码贴纸，或丢失了条形码贴纸，请到工作人员室申请补贴（每张 100 日元）。 

 
 

 マイページ機能 
 

 

通过该系统，您可以在电脑、智能手机或手机上查看自己的上学情况和报告提交情况。 这个系统的主要目的不是

让学生被学校教育考勤和报告追着跑，而是创造一个可以控制自己的学校生活的环境。请活用本服务。 
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毕业后的支援 

 

 三年级的同学们，你的未来规划进行得如何了？ 10 月，大学、初中和职业学校的推荐类选拔工作已经开始报名

和申请。 如果您在申请表格、申请书的撰写、面试准备等方面遇到困难，请向班主任或辅导员咨询。 与就业相

关的岗位自 10 月起开始报名。 如果您想查看招聘信息，请与班主任或辅导员联系。 

 

 对于有继续升学打算的大一、大二学生来说，现在正是收集自己未来规划信息的时候。 目前部分开放校园对

一、二年级学生开放。 今年很多学校都开设了网上信息发布会，我们鼓励大家去这些学校看一看。 你也可以在

学校 1 楼和 5 楼的就业角找到信息杂志和小册子。 
 
 

 「調査書」「推薦書」 

 

申请大学、大学、专门学校时，需要用到高中发放的 "调查表"。 

查看各学校所需材料及申请时间，需要 "调查表 "的，请尽快通过班主任申请 

(从申请到发放需要一周时间。)  

 

调查表上的信息必须在希望发放的日期前至少两周向学校报告。 

详见 8 月 17 日发送的樱花通讯网，如有不明之处，请提前与班主任联系。 

如果您需要推荐表，请提前与班主任联系，因为可能需要一周以上的时间来准备。 
 
 

 关于公募推荐考试（请参考『各自的未来』第 4 页） 
 

 

公募制推薦制度不限制特定高中的申请人数的入学考试制度。只要符合学校的申请条件，同时也符合学校的推

荐条件，任何人都可以申请。 

 公开推荐制的标准是，学生在学校毕业年度第一学期末必须取得 54 个学分以上。 

 各个学校的选拔程序不同，请查看所选学校的考试指南。 
 
 

 『保護者対象進路ガイダンス』 
 

 

1 年级和 2 年级学生家长的 "升学指导 "将按以下时间安排进行。 (同时，将对学生进行 "医学、护理、心理教育

指导"。 )请你来参加我们的活动，我们将会帮助你思考未来的职业道路。 申请书将于日后在樱花网发出。 

  日期：12 月 12 日，星期六 

  时间：11:00--12:40（10:00 开始报名）。 
 
 

 『医療・看護・心理系進学ガイダンス』＜1・2 年次生対象＞ 
 

 

参加此活动大家可以收集到关于医学类和护理类高考的情报 

申请书将于日后在樱花网发出。 

日期：12 月 12 日，星期六 

  时间：11:00-12:40 

  特别活动认证：2 小时 
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 就职<3 年级> 

 

由于新型冠状病毒造成的经济不景气，部分行业的招聘名额较平年有所减少，预计今年的形势会相当严峻。 比

起过去，现在应聘更需要一个明确的应聘动机。 

 

≪通过学校介绍就职的情况>> 

 招聘公告于 7 月 1 日（星期三）开始发布。 请到班主任或辅导员处报到。 将分发求职所需的文件。 如果有感兴

趣的公司，请在应聘前参加职场调查。 

 10 月 16 日（星期五）开始第一轮选拔。 不能同时应聘 1 家以上的公司。 发出调查表需要一周时间。 发放调查

问卷需要一周时间，请提前做好申请。 由于新型冠状病毒引起的经济下滑，预计 11 月起第二轮评选倍率将会

上升。 请大家一定要尽快抢占先机。 

 内定不可辞退，请慎重考虑。  

 
 
 

特别活动 

 

作为毕业要求，学生必须参加至少 30 小时的专项活动。 

如果你想参加这些特别的活动，我们会不定期通过樱花联络网与你联系，了解网上和小组活动的情况。 此外，

大中专院校、职业学校的校园开放、企业宣讲会（含网上）也将作为特色活动进行表彰。 申请表可在工作人员

室领取。 

 "让我们看看电影和艺术--校外艺术与电影欣赏"（每部电影/展览 2 小时，最长申请时间为 18 小时）。 即使是看

了过去介绍的电影，也会被认定为特殊活动。 申请表可在工作人员室领取。 

 

★8 月『特別活動（校外芸術・映画鑑賞）』はこちら 

https://www.ymcagakuin.ac.jp/upload/39ddb4c2302db84c34c24ebd4a9f0c2af3e1de90.pdf 

★7 月『特別活動（校外芸術・映画鑑賞）』はこちら 

https://www.ymcagakuin.ac.jp/upload/51f5a0377721118a9f7af72639dc2a656f622a54.pdf 

★6 月『特別活動（校外芸術・映画鑑賞）』はこちら 

https://www.ymcagakuin.ac.jp/upload/4adcb692d3db3ae8f0bc918dd3407210a137a9f7.pdf 
 
 
 
 

来自学生支援 
 

 
 

 咨询 

 

我们可以在以下时间段展开咨询活动： 也欢迎家长们预约此项服务。 

〇日 程：12 月 21 日までの月曜日・水曜日・金曜日 

〇時 間：14:00～16:50 (内 50 分) 

〇担 当：石倉 篤 (ISHIKURA, Atsushi) 

〇カウンセラー： 月曜日／川野敬子 (KAWANO, Keiko)  水曜日／小野真由子 (ONO, Mayuko) 

         金曜日／道嶋公子 (MICHIJIMA, Satoko)  
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https://www.ymcagakuin.ac.jp/upload/39ddb4c2302db84c34c24ebd4a9f0c2af3e1de90.pdf
https://www.ymcagakuin.ac.jp/upload/51f5a0377721118a9f7af72639dc2a656f622a54.pdf
https://www.ymcagakuin.ac.jp/upload/4adcb692d3db3ae8f0bc918dd3407210a137a9f7.pdf


 
 

来自事务处 
 

 
 
 

 关于 2020 年度后期学费的缴纳 

 
 
 
2020 学年第二学期学费的缴纳通知书将于 10 月 26 日（星期一）由学校寄出。 
缴费截止日期：11 月 11 日（星期三）。 

有关延长学费缴纳期限或要求分期缴纳学费的程序，请参考《缴费指南》。 
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